
 

 

川越中の夏休みは「熱中症予防対策」に向けて次にようにすすめていきます。 
 
運動部・文化部を含めたすべての「部活動」及び「水泳補充授業」と「夏休み勉強会」については、

先週７月１０日（水）１８時２７分に川越町教育員会から配信された『 熱中症特別警戒アラート発表時

における対応について（翌日に暑さ指数<ＷＢＧＴ測定値＞が３５℃に達すると予想される場合 』は

文書通りの夏休み中の部活動・勉強会・水泳補充も同様の対応をさせていただきます。 

『 熱中症特別警戒アラート（熱中症特別警戒情報） 』が三重県に発表された場合 
（前日の１４時頃に発表） 

➡➡ 臨時休校 （ 川越町立小中学校 ） となります。  
川越町教育委員会から、メール（すぐーる）にて臨時休校を通知します。 

 
① 部活動（運動部）の熱中症予防対策として・・・ 

運動部の『夏休中の部活動は、基本、午前中で終了』できるようにします。  

■「熱中症予防対策」としては、早朝７時３０分からの練習を基本とします。  
（練習施設によっては８時 30 分または９時からとなります）                     
※ 詳しくは、各部活動の夏休み練習計画表にて確認ください。                                 
※ 運動部の室内部活動（男女バレーボール・男女バドミントン・男女バスケットボール部・卓球部）については、す

べて午前中練習として実施したいので、４施設で実施します。【川越中学校体育館・川越町総合体育館（多目的ホー

ル含む）・川越北小学校体育館・川越南小体育館の４つの施設を使用させていただきます】。  

  ※川越中学校の普段の朝練習時間と同様に、運動部に限り、『早朝７時３０分からの練習を基本とします』。すべて      

の運動部が早朝７時３０分から実施するわけではありませんが、基本は早朝７時３０分からの練習となります。川越

町総合体育館と川越北小学校体育館と川越南小学校体育館を使用する場合は、８時３０分～９時00 分の間に練習

開始となります。           
 

 

② 部活動（運動部）の熱中症予防対策として・・・ 

暑さ指数（ＷＢＧＴ測定値が３１℃以上の場合）・・・グラウンド・テニスコート・

体育館（町体・北小・南小含む）での『 運動部夏休中の部活動を中止』とします。 

四 気 折 々 
川越町立川越中学校 
学校だより 第１７号 
令和６年７月１６日 
・夏休み熱中症予防と対策について 

・夏休み勉強会とプール日について 

【重要】『 夏休みの熱中症予防 』にご協力をお願いいたします！ 
① ご家庭から、毎日十分な水分を持たせてください。 

② 自宅から学校まで、学校から自宅までの道中も水分補給ができるように！ 

③ 汗拭きタオル・運動服の着替え・日傘、帽子（キャップ帽）の積極的な利用をお願いします。 

④ 体調を整えるには、家庭での規則正しい生活習慣が必要になります。（熱中症予防には必須！） 

⑤ 必ず「朝ごはん」を食べてからの登校をお願いします。（熱中症予防には必須！） 

⑥ 体調が悪いときは「休むこと」。熱中症のみではなく、感染症の心配もまだまだ残っています。 



【 運動部の夏休み中の部活動を中止 】とする判断 （ 判断する時間と連絡方法 ） 

(1)早朝７時３０分から部活動を開始する場合・・・ 

■

■【連絡方法】各部活動顧問からの「部活動メール」にて配信いたします。       

(2)８時３０分・９時００分から部活動を開始する場合・・・ 

■

■【連絡方法】学校からの「学校メール（すぐーる）」にて配信いたします。       

(3)土日・祝日に部活動練習を開始する場合・・・

 

 
③ 「夏休み『水泳補充授業』」の実施について（ 対象生徒には、文書配付済みです ） 

 

 

 
④ 「夏休み勉強会』」の実施について（学校からは事前に希望をとりません） 

 


