
 

 

 
 

  

『 関わることを通して、人権が大切にされる 「 仲間づくり 」 』を柱として 
一人一人の子どもたちを大切にした５つの取り組みをすすめます。その１つ、

１、『子どもたちの英語力向上』をめざして 
  

中学校 Ｒ4 三重県 R4 全国 R5 三重県 R5 全国 

68，3％ 74，5％ 64，9％ 75，1％ 

69，5％ 74，4％ 54，3％ 68，4％ 
■  【 川越中学校の強みの１つ 。ALT による授業参画 】 ・・・ 

川越中学校ではALT が月曜日から金曜日までの毎日、英語授業に参画していること。このよう
な１週間継続してALTが授業に参画している市町は少ないです。 
今年度４月から川越中学校の ALT として赴任された Sarah 先生。生き

た英語を子どもたちに伝えてくれるSarah先生が子どもたちの英語発音を
しっかりと確認してくれたり、ワークに記するアルファベットやスペルを
丁寧にチェックしてくれたり、アクティビティー（言語活動等）を中心に子
どもたちと授業の中でいっぱい関わってくれています。 
丁寧にわかりやすく英語授業のサポートをしてくれるSarah先生は子ど

もたちに大人気。これからも、川越中学校の子どもたちには、Sarah 先生
と積極的にコミュニケーションをとり、生きた英語にどんどん触れてみて、
川越中学校のこどもたちの英語力が少しずつ向上してくれれば嬉しいです。 

四 気 折 々 
川越町立川越中学校 令和６年度 
学校だより第３６号 １１月２６日 
「わかる」「できた」と思える授業
について。子どもたちの「英語力
向上」をめざして。ＡＬＴの活動 

川越中学校では「 わかる・できたと思える授業 」を大切にします。 
子どもたちの英語力向上を目指して。ＡＬＴ（Assistant language Teacher 外国語
指導助手）が月曜日から金曜日までの毎日、川越中学校の英語授業に参画しているこ
とは川越中学校の強みの１つです。ＡＬＴの授業及び授業外の活動が子どもたちの英
語力の向上に大きな役割を果たしてくれます。ＡＬＴの Sarah 先生を紹介します！ 



■ ALT Sarah（セーラ）先生が普段の英語授業の中で・・・ 
10月30日（水）川越町ALT研修として 
3年3組で授業実践を行いました！ 
今年度から川越町内小中学校 ALT を派

遣している（株）インタラック関西東海名

古屋支部が「川越町ALT研修」として、川

越中学校で授業実践研修を行いました。

写真のセーラ先生の服装からもわかるよ

うに、3年3組では

 
■ALT Sarah 先生が、子どもたちが授業において学んだことを、すぐに振り返りが出

来るように PowerPoint 資料を Canva にて共有できるように作成してくれました！ 
【 Sarah 先生からの学習資料 『 Cool  Hello 』の紹介をしてもらいました！ 】 

Hello everyone.    
Today I would like to introduce “Cool Hello.”  
This is a new English website that I created for the Kawagoe junior high school students to practice 
and enjoy English. 
First, students can enjoy practicing and reviewing grammar they learned in class through different 
games and activities. 
There are practices for first grade to third grade students, so students can even prepare for lessons 
that haven’t been taught yet. 
Next, 
Students can also learn about common English words or phrases. The textbook only focuses on 
grammatical English, but here, students can see common slang words or often used phrases that the 
textbook may not teach. 
Students can also challenge their English with English tongue twisters. It’s a fun way to practice 
proficiency. 
Finally, there is a page for students who wish to take the Eiken. I have prepared many questions for 
different levels of the Eiken (3, Pre-2, 2, Pre-1, and 1) that students can practice answering using 
virtual flashcards. 
 
I made the website in hopes that students could have a resource to study and experience English 
outside of the classroom.  
Please take a look if you are interested. Let’s enjoy English in our daily life! 
【Sarah 先生からの学習資料『Cool Hello』の紹介（日本語訳 Version！）】 
 

皆さんこんにちは、本日は私が最近作成した「Cool Hello」というウェブサイトについて紹介したいと思います。 
「Cool Hello」は川越中学校の生徒のみなさんの「英語自主学習」に向けて、学校以外で英語を楽しく復習、体験

などができるためのウェブサイトです。こちらのウェブサイトでは多くの活動、ゲーム、または豆知識があります。 



まず、生徒のみなさんは授業で学んだ文法を、ゲームや活動で楽しく復習することができます。1 年生から３年生
まであるので、授業の前に予習することもできるかもしれません。 

次に、教科書で教えられていない英語の楽しさも体験できます。日常会話でよく使われている語句やスラングなど
を紹介しています。さらに、熟練度練習にとてもいい英語の早口言葉もあります。発音と英語をすらすら言えるよう
にしたい方はぜひ英語の早口言葉にチャレンジしてみてください。 

最後に、英検に向けて英会話練習したい方のために英検インタビューに出されそうな質問を集めてフラッシュカー
ドを用意しました。３級、準２級、２級、準１級、１級すべての練習がありますのでぜひチャレンジしてみてくださ
い。（実際に練習したい生徒さんは英検向けのイングリッシュサークルに来ていただくか、私に声をかけていただけ
ればできますよ！） 

川越中学校のみなさんに授業以外で英語をいろいろな方法で楽しく体験してほしいという気持ちをもって、このウ
ェブサイトを作成しました。興味のある方はぜひご覧ください。いろいろな方法で日常生活の中でも英語を楽しみま
しょう！ 

 

■ALT Sarah 先生が、子どもたちに「英語に親しむ習慣づくり」「英語に興味関心を持

ってもらうきっかけづくり」として４月から毎月 「English Board」を更新してくれます！ 
川越中職員室前の English Board には Sarah 先生の一生懸命がいっぱいです！    

今年度から川越中学校のALT（川

越町外国語指導助手）として赴任いたしましたセーラ先生（Sarah Garrity Miyuki）からの English message 

Board（英語メッセージボード）を作成してもらいました！この取り組みは昨年度まで川越中学校で８年間お世

話になったジョン先生が昨年度から取り組み始めたものです。セーラ先生がいろんな工夫をしながら、「月ごと

にテーマ」を設定し、川越中学校のみなさんに「英語に興味を持って親しんでもらいたい」、「英語を好きになっ

てもらいたい」という思いから、中央階段下にEnglish Boardを作成してもらいました。メッセージ内容はすべ

てセーラ先生のオリジナリティーあふれる楽しくて、ためになるものばかりです。アメリカの文化を知ってもら

うことも大切な要素として含まれています。さあ、『月ごとのメッセージ』 は何でしょうか？              

ぜひ、登校をしたらメッセージボードを見てほしいと思います。セーラ先生の出身地アメリカの文化と日本の

文化の違いなどを知る良い機会です。メッセージボードを見たみなさんは、セーラ先生に感想を伝えてほしいと

思います。感想の言葉は、いま、自分が伝えることができる英語をいっぱい使ってほしいなあと思います。    

きっとセーラ先生も嬉しいと思います。そして、さらにアメリカの文化などをいっぱい教えてくれると思いま

すよ！セーラ先生ありがとう！そして川越中学校の子どもたちが、英語にいっぱい興味や関心を持ち、一人でも

多くの子どもたちが英語を好きって言ってくれるようなきっかけとなることを期待しています！ 



■ALT Sarah 先生が、子どもたちに「英語に親しむ習慣づくり」「英語に興味関心を持

ってもらうきっかけづくり」そして「英語力の向上」を目指して１０月から毎月、１週間に

1 回をめどに 「English Circle（イングリッシュ サークル）」を実施してくれています！ 

【 Sarah 先生からの「 English Circle 」の紹介をしてもらいました！ 】 

Hello, I would like to introduce the English circle that will start in Kawagoe Junior High school. 
 
The English circle will be an event that will occur once a week after classes for about 20 to 30 
minutes. In the English circle, students can enjoy using English while playing familiar games 
like UNO, or unique games like Anarchy Pancakes, and Throw Throw Burrito. 
 
Students can also practice for Eiken speaking tests of any level they choose. We can challenge 
different example questions, or discuss any questions they have on the test. 
 
Students can also enjoy movies, anime, and music in English. They can enjoy watching their 
favorite shows like One Piece in English. They can listen to Japanese music in English, too.  
 
I have prepared an application sheet for this month, so if students are interested, they may 
check the days they wish to attend and turn their paper in to me before the day of the English 
circle.    Thank you! Let’s enjoy English!  

こんにちは、今月から川越中学校で行うイングリッシュサークルについてご紹介したいと思います。 
イングリッシュサークルとは英語を使いながら会話、勉強、遊びなどを楽しめる活動です。 

 
毎週一度行う予定で、放課後役に３０分ぐらいでゲームをしたり、英検の練習をしたり、映画を見たり、音楽を

聴くなどしたいと思います。 
ゲームは生徒さんのお馴染みの「UNO」、「何じゃもんじゃ」などもしたいと思いますが、アメリカで流行った「ア

ナーキーパンケーキ」や「投げ投げブリート」などの変わったゲームもしたいと思います。  
英検の練習はどちらの級でもできますので、生徒さんの練習したいレベルに合わせることができます。  
 
最後に、映画やアニメ、または音楽をすべて英語で見たり聞いたりすることもできます。日本で流行りの曲も英

語で聞くこともできます。あなたの大好きなアニメキャラクターは海外でどんな声になっているのか気になる方も
ぜひ映画の日に参加してみてください。 

興味ある方々は申し込み表に名前を書き、参加したい日付にチェックをして、職員室前にある箱に入れてくださ
い。いろいろな活動で英語を楽しみましょう！ 

【英語教育にアクティビティ
を取り入れることでの効果は・】 
■英語を通して、仲間と関わる楽  

しさを実感できること。 
■「言葉のチカラ」を実感できる 

授業になること。 
■自己肯定感を高めることがで 

きる授業となること。わかる・
できたと思える授業へつなぐ！ 


